
Speiseplan vom 20.07.2026 bis zum 26.07.2026 
Pflegeheim am Mühlbach Tel.: 07143 / 9620-49 

Fax: 07143 / 9620-31 (17/0 

 

Mittagessen Abendessen 
Tag Suppe Menül Menü2 Nachtisch 

Montag 
20.07.2026 

Maultaschensuppe Pancakes 
Apfelkompott 
Ahornsirup 

Vanillesauce 

Gemüsebratlinge 
Kräuterquark 
Tomatensalat 

Erdbeerquark Fleischwurst 
Gouda  alt 

Weizenmischbrot 
Butter 

Senfgurken 

Tagessuppe 
Grießbrei 

Dienstag 
21.07.2026 

Bärlauchcremesuppe gekochte Eier 
Kartoffeln 
Senfsauce 

Buttererbsen 

Hühnerfrikasee 
Kartoffeln 

Buttererbsen 

Pudding Sülzwurst 
Limburger 

Weizenmischbrot 
Butter 

Dillschnitten 

Tagessuppe 
Grießbrei 

Mittwoch 
22.07.2026 

Frühlingszwiebelsuppe Asiatische Gemüse- 
Nudelpfanne 
Currysauce 

Asiatische Gemüse- 
Nudelpfenne 

Tomatensauce 

Joghurt Mortadella 
Pfefferkäse 
Bauernbrot 

Butter 
Radieschen 

Tagessuppe 
Grießbrei 

Donnerstag 
23.07.2026 

Blumenkohlcremesuppe Schnitzel P 
Kroketten 

Blumenkohl 
Rahmsauce 

Schnitzel P 
Tagliatelle 

Blumenkohl 
Rahmsauce 

Beeren-Quarkspeise Schinkenaufschnitt 
Käseaufschnitt 

Butter 
Bauernbrot 
Partytomate 

Tagessuppe 
Grießbrei 

Freitag 
24.07.2026 

Nudelsuppe Zanderfilet gebraten 
Stampfkartoffelpüree 

Brokkoligemüse 
Zitronen-ButterSauce 

Putenmedallions 
Stampfkartoffelpüree 

Brokkoligemüse 
Zitronen-ButterSauce 

Eiscreme Salami 
Streichkäse 

Weizenmischbrot 
Butter 

Gewürzgurke 

Tagessuppe 
Grießbrei 

Samstag 
25.07.2026 

 

SommergemüseEintopf 
mit Rindfleisch 

Bauernbrot 

 

Pudding Wurstsalat 
Bauernbrot 

Butter 

Tagessuppe 
Grießbrei 

Sonntag 
26.07.2026 

Champignoncremesuppe Mini-Chicken-Haxe 
Wedges 

Balkangemüse 
Bratensauce 

Mini-Chicken-Haxe 
Gnocchi 

Balkangemüse 
Bratensauce 

Eiscreme Wurstaufschnitt 
Edamer 

Vesper Ei 
Bauernbrot 

Bohnensalat 

Tagessuppe 
Grießbrei 

Unsere Speisen können Zusatzstoffe und Allergene enthalten. Weitere Hinweise hierzu entnehmen Sie dem Speiseplanaushang 

Wir wünschen Ihnen einen guten Appetit 

Spätmahlzeiten bei Bedarf 

Änderungen vorbehalten 
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