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Einsatz zählt – und zahlt sich aus!
Was gehört noch dazu?

Begleitung
• Die praktische Tätigkeit wird von den Einsatz­

stellen in allen fachlichen Fragen unterstützt  
und begleitet.

• Das Referat Freiwilligendienste ist für die  
pädagogische Begleitung (Seminare) zuständig 
und steht für Fragen und Anliegen während  
des gesamten Dienstes zur Verfügung.

Wie und wo bewerben?
• Bewerbungsunterlagen beim Referat Freiwilligen­

dienste anfordern
• Das Referat Freiwilligendienste berät bei der  

Aus wahl einer passenden Einsatzstelle.
• Bewerbung direkt an die ausgewählte Einsatz­

stelle senden

Referat Freiwilligendienste
Tilsiter Straße 8   71065 Sindelfingen

Telefon 07031 28606­0  Fax ­209 
freiwilligendienste@awo­wuerttemberg.de

www.awo­wuerttemberg.de 
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Was sind Freiwilligendienste?
Das Freiwillige Soziale Jahr (FSJ) oder der Bundes­
frei willigendienst (BFD) ist ein soziales Bildungs­ 
und Orientierungsjahr für junge engagierte  
Menschen aller Nationalitäten.

Altersgrenzen
• Nach Erfüllen der Vollzeitschulpflicht
• Im FSJ bis 27 Jahre
• Im BFD altersoffen

Beginn
• In der Regel im August/September
• Quereinstieg ggf. nach Absprache möglich

Dauer
• In der Regel 12 Monate
• Mindestens 6 Monate
• Verlängerung bis 18 Monate möglich

Arbeitszeit
• Vollzeittätigkeit

Was bieten Freiwilligendienste?
Bessere berufliche Chancen
• Qualifiziertes Zeugnis
• Anerkennung als Praktikum für den berufs­

bezogenen Teil der Fachhochschulreife
• Ggf. Wartezeitanrechnung an Hochschulen
• Anerkennung als Vorpraktikum bei vielen Ausbil­

dungen und Studiengängen im sozialen Bereich

Leistungen
• Taschengeld
• Ggf. Geldersatzleistungen für nicht gestellte  

Unterkunft/Verpflegung
• Übernahme der Sozialversicherung

Seminare
• 25 Bildungstage, bei einem 12­monatigen Dienst
• Vermittlung von sozialen und interkulturellen 

Kompetenzen
• Stärkung der eigenen Persönlichkeit
• Austausch über die praktischen Erfahrungen
• Eigene aktive Gestaltung der Seminarinhalte

Welche Einsatzbereiche gibt es?
• Kindertageseinrichtungen, Schule, Jugendhilfe
• Jugendverbandsarbeit
• Stationäre und ambulante Einrichtungen  

der Altenhilfe
• Mobile Soziale Dienste
• Einrichtungen für Menschen mit Behinderung
• Einrichtungen für psychisch erkrankte Menschen
• Kulturelle Einrichtungen
• Haustechnik, Hauswirtschaft

Alle Infos unter:
www.awo­wuerttemberg.de 
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